ALVYDAS VALENTA.

Gyvenimas, neatsiejamas
nuo kiirybos



Vienas i$ aktyviausiy Lietuvos audiosensorinés bibliotekos skaitytojy, daz-
nas susitikimy, renginiy dalyvis ir vedéjas — poetas, publicistas, prozininkas
Alvydas Valenta. Minédami grazig 60 mety sukaktj, apzvelgsime jo biografijg
ir nuveiktus darbus poezijos bei prozos baruose.

Alvydas Valenta (2 eiléje pirmas i$ desinés) raso nacionalinj diktantg, naudodamasis lentele
ir grifeliu (2018 m.). LAB archyvo nuotr.

Biografija

Alvydas Valenta gimé 1963 m. balandzio 9 d. Lazdijy rajone, Gegutés kaime.
Nemato beveik nuo gimimo. 1970 m. pradéjo mokytis Kauno aklyjy internati-
néje mokykloje. 1975-aisiais Vilniuje pastacius A. Jonyno aklyjy ir silpnaregiy
vidurine mokyklg, is Kauno buvo perkeltas j j3. Mokyklg baigé 1983 metais.
Tais paciais metais pradéjo studijuoti lietuviy kalbg ir literattrg Vilniaus vals-
tybiniame universitete. Po studijy 1988 m. pradéjo dirbti zurnalistu Lietuvos
aklyjy ir silpnaregiy sgjungos ménesiniame zurnale ,Musy zodis", kur dirba iki
Siol. 1989-2018 m. buvo ,Musy zodzio" priedo — LASS informacinio leidinio
Brailio rastu ,Saltinis", nuo 1994 m. tapusio ,Suliniu", — redaktorius.

Alvydo gyvenime vienodai svarbig vietg uzima literatariné karyba ir zurnalis-
tiné veikla. Rasyti pradéjo dar budamas penkiolikos. Pirmuosius eilérascius



iISspausdino zurnalas ,Musy zodis" ir Lietuvos neregiy kirybos almanachas
.Vaivoryksté" (1984). Publicistikos straipsnius, literatdrine kirybg spausdino
.Siaurés Aténai*, ,Literatdra ir menas", ,7 meno dienos", ,Naujoji Romuva",
«Esu”, ,BicCiulis". 2002—2017 m. jo eilérasciai iSspausdinti neregiy literaty ku-
rybos almanache ,ZodZio spalvos".

Alvydas Valenta ,Zodzio spalvy" sutiktuvése (2013 m.). Audronés Gendvilienés nuotr.



A. Valenta aktyviai dalyvauja salies literatiriniame gyvenime, ,Poezijos pava-
sario", ,Poetinio Druskininky rudens" renginiuose. Jis yra ypatingai produk-
tyvus Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sgjungos literatas, keturis kartus laiméjes
Neregiy literaty kdrybos konkursg su Siais kariniais: poezijos knygomis ,Bliu-
zo gimimas" (1997) ir ,Zodziai — sarginiai Sunys" (2000), biografiniy bruozy
turin¢iu romanu ,Pradzios uzkalbéjimai“ (2010) ir eiléras¢iy rinkiniu ,Hormo-
nai visi iSsislapsté" (2018).

Alvydas Valenta Zelvoje skaito savo
kdryba (2003 m.).
Vytauto Gendvilo nuotr.

1997 m. Vilniaus universitete A. Valenta baigé magistranttros studijas.
2007 m. tapo Lietuvos rasytojy sgjungos nariu.

Alvydo Valentos kuryboje gausu interteksty, polemikos su jvairaus laikotarpio
klasikos kuriniais. Alvydas sako, kad Homerg jis yra perskaites bene keliasde-
simt karty: ,Homeras ] rankas pateko vaikystéje. Brailio rastu knygos didelés
ir storos — vieng reginciyjy knyga gali sudaryti kelios ar keliolika Brailio kny-
gy. Pirma ,lliados" tomg pasiémiau kokioje penktoje ar Sestoje klas¢je. Jame
buvo tik pirmoji giesmé ir lliados" vardy zodynélis: vietovardziai, dieval, mies-
tai, tvirtovés, salos — tos realijos ir buvo pirmasis sglytis su Homeru." (Apie
pipirus ir poetine lemtj. Ziviles Nedzinskaités pokalbis su poetu A. Valenta,
Naujasis Zidinys—Aidai, 2021 Nr. 6, p. 62—64.).



Alvydas Valenta ne tik kuria poezijg ir prozg. Jis yra sudares keletg knygy
neregiams aktualiomis temomis. 2008 m. kartu su Henriku Stuku parengé ir
iSleido lietuviy pasakojamosios tautosakos rinkinj ,Laumiy vaikai" i$ liaudies
pasaky, kuriose minimas aklumas. Uz Sig knygg abu jos sudarytojai ty paciy
mety pabaigoje apdovanoti LR kultliros ministerijos premija. Pagal ,Laumiy
vaikus" buvo parengta kompaktiné plokstelé ,Laumiukai" — tarmiskai jskaity-
ta 80 lietuviy liaudies pasaky.

Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sajungos 90-Ciui paminéti A. Valenta paren-
gé informacinj leidinj ,Prikelti atmintj: Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sgjunga,
1990-2015". Tai leidinys, tesiantis V. V. Tolockos pradétg darbg — pasakoji-
ma3 apie Lietuvos aklyjy organizacijos istorijg (V. V. Tolocka. ,Lietuvos aklyjy
organizuotos veiklos 70-metis: faktai ir datos"), kurj 1997 m. iSleido LASS ||
.Musy zodis".

A. Valenta yra tarp pirmyjy Lietuvos neregiy, 1992 m. pradéjusiy dirbti kom-
piuteriu. 2009-2011 m. jis dalyvavo Lietuvos nejgaliyjy draugijos nuotoliniy
studijy projekte ,E. studijos ir naujos jsidarbinimo galimybés nejgaliesiems".

Alvydas Valenta — vienas pirmyjy neregiy, iSmokusiy dirbti kompiuteriu.
Vytauto Gendvilo nuotr.



A. Valenta yra aktyvus Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sgjungos narys, regu-
liariai renkamas delegatu j LASS suvaziavimus. Dalyvauja jvairiuose projek-
tuose ir programose, domisi fizinés aplinkos pritaikymu Zmonémes, turintiems
regéjimo negalig, kultiros objekty prieinamumu neregiams. 2011 m. Londone,
Karalienés Elzbietos fonde, gilinosi j aplinkos pritaikymg jvairiy negaliy zmo-
néms.

Alvydas kalbasi su radijo Zurnaliste Gema Padriboniene (2004 m.). Vytauto Gendvilo nuotr.

Dar mokykloje Alvydas pameégo sportg, ypa¢ plaukima ir $achmatus. Sachma-
tais iSmoko Zaisti pirmoje ar antroje klaséje. Dalyvavo komandinése mokslei-
viy Sachmaty varzybose. Kaip plaukikas atstovavo Vilniaus aklyjy ir silpna-
regiy sporto klubui ,Saltinis". Pramokes esperanto kalbos, kartu su Henriku
Stuku parengé mokomgajj esperanto kalbos leidinj Brailio rastu.



Alvydo Valentos kuriniy sagrasas

1. Ir iStirpo vaskas sparny [Brailio rastas] : eilérasciai /
Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka,
1992. — 4 kn.

Ir iStirpo vaskas sparny [Garso jrasas] : poezija /
Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka,
2005. — 1 garso diskas (CD)

(3 val. 3 min.). — ISBN 9955-17-484-6

Tai pirmoji Alvydo Valentos eilérasciy knyga, ji i$
pradziy buvo iSleista Brailio rastu.

2. Lazdyny Zydéjimas : [eilérasciai] / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Lietuviy rasytojy s-gos |-kla,
1994. — 90, [4] p.. — ISBN 9986-413-21-4
Pirmojoje eilérasc¢iy knygoje, isleistoje jprastiniu
formatu — dabarties ir ateities vizijos, tradicinio ir

modernaus kalbéjimo pastangos, neregin¢io zmogaus
poetinial regéjimai.

3. Bliuzo gimimas : [eilérasciai] / Alvydas Valenta. —
Vilnius : Vaga, 1997. — 93, [2] p.. —

ISBN 5-415-00538-2 (1997 m. Neregiy literaty
kdirybos konkurso laureatas).

Bliuzo gimimas [Brailio rastas] : eilérasciai / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Musy zodis, 1997. — 1 kn.

Bliuzo gimimas [Garso jrasas] : [eilérasciai] / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka, 2005. —
1 garso diskas (CD) (1 val. 13 min.). —

ISBN 9955-17-470-6

Cia dera jvairiausios patirtys — vaikystés ir jaunystés,
filologinés ir mitologinés, kultdrinés ir psichologinés.
Kaip ir dauguma jo kartos poety, Alvydas Valenta
daznai atsisako klasikinio eiliavimo, bet vis tiek

jo eilése gausu ritmo elementy, sgskambiy,
pasikartojimy. Tai prasminé poezija, ieSkanti rysio su
pasauliu ir laiku.



4. Zodziai — sarginiai Sunys : [eiléraséiai] / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Vaga, 2000. — 86, [2] p.. —

ISBN 5-415-01532-9 (2000 m. Neregiy literaty
kdrybos konkurso laureatas).

Zodziai — sarginiai Sunys [Brailio rastas] : eiléras¢iai /
Alvydas Valenta. — Vilnius : UAB ,Brailio spauda®’,
2000. — 1 kn.

Zodziai — sarginiai Sunys [Garso jrasas] : eiléraséiai /
Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka,
2005. — 1 garso diskas (CD) (1 val. 14 min.). -

ISBN 9955-17-204-5

Trecioji poeto knyga. Rysio su istorija, pasaulio
kultlra ieskojimas — atsvara individo egzistencijos
dramatizmui.

5. Varpininkas : eilérasciai / Alvydas Valenta. -
Vilnius : Vaga, 2005. — 110 p.. — ISBN 5-415-01841-7

Varpininkas [Garso jrasas - MP3] : [eilérasciai] /
Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka,
2006. — 1 garso diskas (1 val. 28 min.). —

ISBN 9955-17-587-7

Varpininkas [Brailio rastas] : eilérasciai / Alvydas
Valenta. — Vilnius : V§] ,Brailio spauda“, 2007. —
1 kn.. — ISBN 5-415-01841-7

Ketvirtoji eilérasciy knyga. Vyrauja improvizacijos
pasaulio istorijos ir kultiros motyvais; juose
ieSkoma atsakymy apie zmogaus prigimties gelmes
ir prieStaringuma. Prasmés ieSkoma kasdieninéje
akistatoje su pasauliu, asmeninéje egzistencijos
jtampoje.



6. Pradzios uzkalbéjimai : romanas / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Lietuvos rasytojy sgjungos I-kla,
2010. — 206 p.. — ISBN 978-9986-39-658-1 (2010 m.
Neregiy literaty kiirybos konkurso laureatas).

PradzZios uzkalbéjimai [Brailio rastas] : romanas /
Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka,
2010. — 4 kn.. — ISBN 978-609-00-0927-7

Pradzios uzkalbéjimai [Garso jrasas - MP3] :
romanas / Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy
biblioteka, 2011. — 1 garso diskas (7 val. 20 min.;

4 val. 52 min.). — ISBN 978-609-00-0910-9

Pirmajame romane autorius kalba apie pradzig -
saves ir pasaulio suvokimo, patirties, pazinimo
pradzig. Tikra ji, jsikalbéta ar jsivaizduota, taciau —
pradzia. Uzkalbéti — uzburti, uzkeikti, primesti savo
valig, o gal priesingai — atkeikti, atburti, nugaléti

ir Sitaip jgyti galig senesniems uzkalbéjimams.

Taigi — atkeréti, atkeikti pradzig... Sis romanas — tai ir
bandymas suprasti, kas yra tarp pradzios ir pabaigos:
kelias, lemtis, duotybé, laisvé ar tik jos iliuzija?
Renkamés ar i$s anksto esame pasirinkti tam tikram
vaidmeniui?

7. NuoZmiai artéjantis : [eilérasciai] / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Gimtasis zodis, 2013. — 101,
[3] p.. — ISBN 978-9955-16-483-8

Nuozmiai artéjantis [Garso jrasas] : [eilérasciai] /
Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka,
2014. — 1 garso diskas (CD) (1 val. 43 min.;

4 skirsniai.). — ISBN 978-609-00-1901-6

Naujos poeto Alvydo Valentos knygos ,Nuozmiai
artéjantis” ggsdinantis pavadinimas reiskia artéjimag
prie linijos, ties kuria kiekvienas anksciau ar véliau
atsidursime. Poetas lieka istikimas egzistencialistinei
filosofijai, savo eilérasciuose kalbédamas apie zmogy
kovotojg, apie gyvenima ir mirtj.



8. Hormonai — visi iSsislapste : eilérasc¢iai / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka, 2018. —
82, [3] p.. — ISBN 978-609-00-5269-3

Hormonai - visi iSsislapsteé [Brailio rastas] :
eilérasciai / Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos
aklyjy biblioteka, 2019. — 1 kn.. —

ISBN 978-609-00-5269-3 (2018 m. Neregiy literaty
kdrybos konkurso laureatas).

Hormonai - visi iSsislapsté [Garso jrasas] :
eilérasciai / Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos
aklyjy biblioteka, 2019. — 1 garso diskas (CD)

(1 val., 33 min.; 1 val., 2 min.; 4 skirsniai). —
ISBN 978-609-00-5354-6

Sestojo Alvydo Valentos eiléraséiy rinkinio
,Hormonai — visi iSsislapsté" pavadinimas —
uzuomina j buseng, priesingg paauglystés ,hormony
audroms". Vadinasi, teksty kalbantysis tikriausiai bus
subrendes, nesiblaskantis po pasaulj ir gyvenima.
Tadiau ar tikrai? Zodzio ,i$sislapsté” pasirinkimas
liudija saviironijg ir leidZia nuspéti: hormonai
pasislépé ir tiesiog laukia progos vél pasiautéti, gal
visy pirma tada, kai kalbantysis maziausiai tikésis...

9. Prierasai neegzistuojancioms ,lliados” ir
,Odiséjos" iliustracijoms : [eilérasciai] / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Asociacija ,Slinktys", 2020. -
87,[1] p.. — ISBN 978-609-8286-01-4

+Alvydo Valentos eilérasciai, kaip ir didziojo graiky
dainiaus giesmeés, pakeri tuo paciu gaivalingos
pirmapradés kalbos alsavimu, ryskiais meniniais
vaizdais ir taikliais jvaizdziais — juos pajégia kurti
tik tie, kuriy zvilgsnis krypsta ne j iSore, 0 j sielg, |
dvasin;j biities peizaza. Sis jstabus poezijos rinkinys
bus jJdomus ne tik lietuviy poezijos gerbéjams — jj su
didziausiu susidoméjimu perskaitys ir profesionalis
Homero epy tyréjai: juk taikli poeto akis kartais leidzia
iSvysti tai, ko nebuvo jzvelge patys mokslininkai."
(Naglis Kardelis).
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Sudarytos knygos

1. Ka gali neregys: nuo krepsio iki kompiuterio. —
Vilnius: Lokna, 1996. — 8 p..

2. Aklumas istorijoje ir Siandienos pasaulyje /
[sudarytojas Alvydas Valenta]. — Vilnius : Brailio
spauda, 2007. — 318, [2] p.. -

ISBN 978-9955-742-00-5

Aklumas istorijoje ir Siandienos pasaulyje [Garso
jrasas - MP3] / sudarytojas Alvydas Valenta. —
Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka, 2009. —

1 garso diskas

(15 val.30 min.). — ISBN 978-9955-36-794-9

3. Noriu buti gyvenimo dalininkas : etiudai apie
nejgaliyjy reabilitacijg ir integracijg / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Brailio spauda, 2003. — 256,
[3] p.. — ISBN 9986-9107-7-

Noriu bati gyvenimo dalininkas [Garso jrasas] : etiudai
apie nejgaliyjy reabilitacijg ir integracijg / Alvydas
Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka, 2004. -
1 garso diskas (CD) (11 val., 20 min.). —

ISBN 9955-11-120-8

Noriu biti gyvenimo dalininkas [Brailio rastas] :
etiudai apie nejgaliyjy reabilitacijg ir integracija /
Alvydas Valenta. — Vilnius : UAB ,Brailio spauda,
2004. — 5 kn.



4. Pajuskime gamtg drauge su Sezanu / Lietuvos
aklyjy ir silpnaregiy sajunga ; [sudarytojas ir
redaktorius Alvydas Valenta]. — Vilnius : Brailio
spauda, 2003. — 115, [3] p.. — ISBN 9986-9107-6-5

5. Aklumas jvairiose kulturose / Lietuvos aklyjy
ir silpnaregiy sgjunga. — Vilnius : Brailio spauda,
2004. — 129, [3] p., [4] iliustr. lap.. —

ISBN 9986-9107-9-X

6. Dvigalvis Zirgas [Brailio rastas] : lietuviy liaudies
pasakos / [sudarytojas Alvydas Valenta]. — Vilnius :
Brailio spauda, 2006. — 1 kn.
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7. Laumiy vaikai : [pasakos ir sakmés, kuriose veikia
nejgalls personazai / sudaré Henrikas Stukas,
Alvydas Valenta). — Vilnius : Brailio spauda,

2007. — 606, [1] p.. — ISBN 978-9955-742-01-2

Laumiy vaikai [Garso jrasas] : nejgalieji ir nejgalumas
lietuviy pasakojamojoje tautosakoje / sudaré
Henrikas Stukas, Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos
aklyjy biblioteka, 2008. — 2 garso diskai (CD) (25 val.
20 min.; 16 val. 47 min.). — ISBN 978-9955-36-175-6

8. Laumiukai : 80 lietuviy liaudies pasaky, skaitomy
tarmémis / sudarytojai Henrikas Stukas, Alvydas
Valenta. — Vilnius : Brailio spauda, 2009. — 1 garso
diskas (CD) (710 min., 57 sek.). —

ISBN 978-9955-742-03-6

9. Prikelti atmint; : Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy
sgjunga, 1990-2015 / sudarytojas Alvydas Valenta. —
Vilnius : LASS respublikinis centras, 2016. — 280 p. -
ISBN 978-609-95868-0-9

Prikelti atmint;j [Brailio rastas] : Lietuvos aklyjy ir
silpnaregiy sgjunga, 1996—-2015 / [sudarytojas ir
teksty autorius Alvydas Valenta]. — Vilnius : Lietuvos
aklyjy biblioteka, 2017. — 7 kn. —

ISBN 978-609-00-4528-2

Prikelti atmintj [Garso jrasas] : Lietuvos aklyjy ir
silpnaregiy sajunga, 1990—-2015 / sudarytojas
Alvydas Valenta. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka,
2017. — 1 garso diskas (CD) (16 val. 44 min.; 11 val.

5 min.; 23 skirsniai). — ISBN 978-609-00-4355-4
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