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, irumpame tiflologijos terminy aiSkinamajame Zodyne angly-lietuviy ir
lietuviy-angly kalbomis® pateikti terminai apima neregiy ir silpnaregiy,
reabilitacijos, oftalmologijos, ugdymo, aplinkos pritaikymo ir kitas sritis.
Tiflologijos terminas sudarytas i$ graiky kalbos zodziy ,typhlos®, reiSkiancio
akluma, ir ,logos®, reiskianCio mokslg. Placigja prasme tiflologija —
tarpSakiné mokslo Ziniy apie sutrikusio regejimo asmenis, su jais susijusius
klausimus sistema.

Sudarant Zodyng remtasi ,Enciklopediniame tiflologijos zodyne“ (V.
Gudonis, 2009) pateikta tiflologijos struktdra, kurig sudaro teoriné

ir taikomoiji sritys. Teoriné sritis — tiflopsichologija, tiflopedagogika,
tiflopedagogikos istorija; taikomoji — tiflotechnika, reabilitacija, integracija,
atskiry discipliny déstymo metodikos mokyklose vaikams su regos
sutrikimais.

, Trumpo tiflologijos terminy aiSkinamojo Zodyno angly-lietuviy ir lietuviy-
angly kalbomis® apimtis — 100 terminuy.

Zodyno sudarytoja Audroné Gendviliené Vilniaus universitete yra jgijusi
angly kalbos filologijos bakalauro diplomg (2007) ir vertéjo rastu profesine
kvalifikacijg (2009), jos diplominis darbas Vilniaus universitete apgintas i$
terminologijos srities (vadové prof. dr. Nijolé Maskalitniené).

Skaitant specialigjg literatrg ir verciant straipsnius Lietuvos
audiosensorinés bibliotekos garsiniam zurnalui ,Neregiai pasaulyje®,
nuolatos tenka galvoti, kaip lietuvisSkai jvardyti vieng ar kitg termina.
Verciant tekstus gelbsti ,AiSkinamasis psichologijos terminy Zodynas®

(A. Bagdonas, R. Bliumas, 2019), ,,Angly-lietuviy kalby specialiojo

ugdymo Zodynas*® (J. PetruSevicius, 2005), Lietuvos Respublikos Svietimo
jstatymas, kiti Saltiniai. Vertéjui ne itin patogu naudotis daugybe Saltiniy,
todél pasistengta viename Zodyne apreépti jvairiuose leidiniuose iSblaskytus
angliskus tiflologijos terminus ir juos pateikti lietuviy kalba su naujausiomis
apibréztimis. Antroje dalyje pateikiami terminai lietuviy — angly kalbomis.

Zodyne dauguma lietuviky terminy surinkti i$ publikuoty leidiniy bei
Lietuvos Respublikos Terminy banko. IS Siy Saltiniy paimti terminai
pazyméti trumpiniais apr. — aprobuoti arba tkt. — teiktini. IS kity Saltiniy
surinkty anglisky terminy lietuviski atitikmenys pazymeéti trumpiniu sud.

Jei lietuvisky atitikmeny niekur nepavyko aptikti, jie iSversti ir taip pat
pazyméti trumpiniu sud. Kai lietuvisko termino prasme yra aiski, aiSkinamoji
apibréztis nepateikiama.



Autoré nuosirdziai dékoja , Trumpa tiflologijos terminy aiSkinamajj
Zodyng angly-lietuviy ir lietuviy-angly kalbomis® perzitréjusiems
specialistams. Prof. Vytautui Gudoniui — uz recenzavimag, sitlymag toliau
pildyti zodyna, jtraukti naudotos literatlros sgrasa. Lietuvos aklyjy ir
silpnaregiy centro Sutrikusios regos vaiky konsultavimo skyriaus vedéjai
Juratei Maskolitnienei ir jos kolegéms — uz specialiojo ugdymo terminy
perzilréjimg, naudingas pastabas ir pasitlymus.

Tiflologijos sritis neapsiriboja 100 terminy, todél Zodyng ketinama papildyti.
Zodynas teiks praktine naudg bibliotekininkams, tiflopedagogames,
studentams, teksty vertéjams ir visiems, skaitantiems specialigjq literattrg.



» Trumpo tiflologijos terminy
aiskinamojo zodyno
angly-lietuviy ir lietuviy-angly kalbomis*
recenzija

Lietuvos aklyjy bibliotekos vyresniosios bibliotekininkés tiflotyrai,
Audronés Gendvilienés, 2022 metais sudarytas , Trumpas tiflologijos
terminy aiSkinamasis Zzodynas angly-lietuviy ir lietuviy-angly kalbomis*
apima apie 100 terminy iS neregiy ir silpnaregiy Svietimo, reabilitacijos,
oftalmologijos, aplinkos pritaikymo, sporto, kultGros sri€iy.

Labai svarbu, kad Zodyno sudarytoja Audroné Gendviliené Vilniaus
universitete jgijo angly kalbos filologijos bakalauro diplomg (2007) ir
vertéjos rastu profesine kvalifikacijg (2009), todél dél vertimo kokybés
abejoti netenka.

Zodyne racionaliai parinkti esminiai tiflologijos terminai. Juos kiek
papildzius, galima baty masinrast] padauginti ir praktiniam naudojimui
iSsiuntinéti j Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy ugdymo centro bibliotekg bei
kitus ugdymo centrus.

Dél nedidelés apimties tikslinga bty pakoreguoti Sio darbo pavadinima.
Vietoje , Trumpas tiflologijos terminy aiSkinamasis Zodynas angly-
lietuviy ir lietuviy-angly kalbomis® rasyti: ,, Trumpas tiflologijos terminy
aiSkinamasis zodynélis angly-lietuviy ir lietuviy-angly kalbomis®.

Profesorius habil. dr. Vytautas Gudonis

Siauliai,
2023 m. balandzio 04 d.



SUTRUMPINIMAI

AmE — Amerikos angly kalba

apr. — aprobuotas (LR terminy banke nurodytas termino statusas)
gr. — graiky kalba

f— femininum, mot. giminé

m — masculinum, vyr. giminé

lot. — lotyny kalba

psn. — pasenes terminas

poet. — poetiné leksika

sin. — sinonimas

sud. — sudarytas terminas

tkt. — teiktinas (LR terminy banke nurodytas termino statusas)
vok. — vokiecCiy kalba

Zr. — zidrek



Angly-lietuviy kalbos

A

alternative format — alternatyvusis formatas, sud.; neregiams arba
silpnaregiams tinkamas informacijos pateikimo budas, pvz., garso jrasas,
Brailio rastas, stambus Sriftas, Muno rastas.

alternative text — alternatyvusis tekstas, tkt.; apraSomasis tekstas,
kuris perteikia vaizdinio elemento reikSme ir kontekstg skaitmeniniame
parametre, pvz., programeéléje arba tinklalapyje. Kai ekrano skaitytuvai,
pvz., ,Microsoft® Diktorius, JAWS ar NVDA pasiekia skaitmeninj turinj
su alternatyviuoju tekstu, jie garsiai perskaito alternatyvuyjj teksta, kad
nematantys Zmonés galéty suprasti, kas yra ekrane.

audio book — garsiné knyga, tkt.; diktoriaus arba balso sintezatoriaus
perskaitytos knygos garso jrasas. Dar zr. talking book.

audio description — garsinis vaizdavimas, tkt.; vaizdinés informacijos
komentavimas balsu Zzmonéms, turintiems regos negalig. Naudojamas
spektakliy, kino filmy, televizijos laidy, sportiniy varzyby dalyviy kiino
kalbos, veido iSraiSky ir judesiy apibudinimui.

barrier-free architecture — architektira be klit¢iy, sud.; pastaty,
jrenginiy ir teritorijy projektavimas ir statyba, atsizvelgiant j prieinamumo
nejgaliesiems reikalavimus, universalaus dizaino principy laikymasis. Sin.
universal design.

binocular vision — abiaké rega, tkt.; zilréjimas | objektg ir jo matymas
abiem akimis vienu metu: | abiejy akiy tinklaines projektuojamas objekto
vaizdas susilieja | vieng bendrg vaizda.

blindism — neregio stereotipiniai judesiai, sud.; neregiams (ypac
nematantiems nuo gimimo) bei autistiSkiems vaikams buadingas
manierizmas: tipiski gestai, laikysena, galvos pasukimas kampu
bendraujant su kitu asmeniu (atsukama ausis norint geriau girdéti), eisena,
akiy obuoliy spaudymas, veido iSraiSky silpnumas, lingavimas pirmyn ir
atgal (tam, kad baty kompensuota juslinio jaudinimo stoka ir aktyvinama
smegeny veikla).



blindness — aklumas, tkt.; pagal Tarptautine ligy klasifikacijg TLK-10
punktg H54 ,Regéjimo sutrikimai, jskaitant abiejy akiy arba vienos akies
aklumg®“, aklumu vadinama tokia regéjimo buakle, kai regéjimo astrumas su
korekcija svyruoja nuo 0 nuo (visisko neskyrimo Sviesos nuo tamsos) iKi
0,05, kai zmogus skiria Sviesg nuo tamsos, suvokia Sviesos Saltinio kryptj
arba per 1 m atskiria pirStus.

braille — Brailio rastas, tkt.; Luji Brailio (Louis Braille, 1809-1852) 1829 m.
sukurta SeSiy tasky reljefiné rasto sistema, skirta neregiams.

braille book — Brailio rasto knyga, sud.; Brailio rastu paraSyta ar
iSspausdinta knyga.

braille contraction — Brailio rasto trumparascio Zenklas, sud.; Brailio
rasto sistemos Zenklas, Zymintis dvibalsj, dvigarsj ar zodzio fragmenta. IS
Siy Zenkly sudaromi jvairiy kalby Brailio rasto trumparasciai. 1974 metais
Lietuvos aklyjy draugijos leidykla Brailio rastu iSleido Valentino V. ToloCkos
paruostg trumparascio vadovelj, pavadintg , Trumparastis®.

braille display — Brailio rasto eiluté, sud.; elektromechaninis kompiuterinis
duomeny jvesties ir iSvesties prietaisas, kurio pagrindiniai komponentai yra
klaviatra ir Brailio rasto vaizduoklis. Skirtas neregiams ir silpnaregiams
keistis informacija su kompiuteriu.

vok. Braillezeile

braille embosser — Brailio rasto spausdintuvas, sud.; spausdinimo
jrenginys, skirtas kompiuteriu parengtam tekstui iSspausdinti Brailio rastu
specialiame storame popieriuje.

braille label — Brailio rasto etiketé, sud.; Brailio rastu uzraSytas trumpas
tekstas. Naudodamas Brailio lentele ir grifel}, ant lipnios etikeCiy juostos
neregys gali savarankiskai uzrasyti tekstg. Brailio rasto etiketémis
Zenklinami maisto produktai, gérimai, dokumenty bylos, garso jrasai, kiti
neregiams svarbUs daiktai. Vis daugiau produkty turi gamintojy parengtas
Brailio rasto etiketes.

braille shorthand — Brailio rasto trumparastis, tkt.; Brailio rasto
trumparascio zenkly visuma. 1974 m. vasario 27 d. Lietuvos aklyjy
draugijos centro valdybos prezidiumas jteisino Valentino ToloCkos parengtg
lietuviskg Brailio trumparastj ir jpareigojo LAD leidyklg Brailio rastu iSleisti
trumparascio vadovél]. Lietuvoje trumparastis nepaplito, taCiau placiai
naudojamas JAV, Vokietijoje ir kitur.



braille translation software — vertimo j Brailio rastg programiné jranga,
sud.; programine jranga, kuri iSvercia regincCiyjy rasto tekstg j Brailio rasta.

braille typewriter — Brailio rasSto masinélé, tkt.; mechaniné arba elektriné
raSomoji masinéle, skirta rasyti Brailio raStu. RaSoma sparciau nei
naudojantis lentele ir grifeliu. Masinéle Brailio rasto zenklas raSomas visas
i$ karto, o ne po atskirg taska.

C

cecogramme — sekograma, apr.; laiSkas, parasSytas akliesiems iskiliuoju
rastu, pateikiamas atvirai, ir klisés su aklyjy rasto zenklais, taip pat garso
jrasai ir specialus popierius, skirti tik akliesiems, jeigu juos siuncia oficialiai
pripazinta aklyjy jstaiga arba jie yra jai adresuoti.

central blindness — centrinis aklumas, tkt.; aklumas, atsirandantis
pazeidus akies tinklainés geltonajg déme, kurioje labai tankiai iSsidéste
spalvoms jautrus dieninio matymo receptoriai — kolbelés, atsakingos uz
centrine regg arba su ja susijusius regos sistemos laidus.

congenital blindness — jgimtas aklumas, tkt.; vaisiaus regos sistemos
pazeidimas embrioniniu laikotarpiu arba paveldimumo sglygotas
pazeidimas.

D

deaf-blind — kuréneregys tkt.; jvairaus sudétingumo klausos ir

regos sutrikima turintis asmuo. KurCneregysté yra atskira negalia,

ji gali bati jgimta, o jvairus jos deriniai gali atsirasti viso gyvenimo
metu. KurCneregysté daznesné tarp vyresnio amziaus zmoniy, nes
senstant silpnéja tiek rega, tiek klausa. Pagrindiniai sunkumai, kylantys
deél kurCneregystés, yra bendravimo, mokymosi, aplinkos suvokimo ir
savarankiSko gyvenimo. Bendravimui naudojama taktiliné pirSty kalbos
abécelé. Kuréneregys asmuo gali turéeti regos ir (ar) klausos likuciy.

design for all — dizainas visiems, tkt.; gaminiy ir aplinkos forma, kai jais

be specialaus pritaikymo gali naudotis visi Zzmonés. Sgvoka atsirado
Skandinavijoje, 1994 m. Jungtiniy Tauty Organizacijai priemus standartines
nuostatas dél zmoniy su negalia lygiy galimybiy uztikrinimo. Panasios
sgvokos (,universalus dizainas®, ,viskg apimantis dizainas®) pana$iu metu
sukurtos kitose pasaulio dalyse. Koncepcijos ,dizainas visiems* tikslas —
visiems Zmonéms suteikti vienodas galimybes dalyvauti visose visuomenés



gyvenimo srityse. Norint tai pasiekti, kuriama aplinka, kasdienés apyvartos
daiktai, paslaugos, kultdra ir informacija — viskas, kg projektuoja ir kuria
Zzmonés bei kas yra naudojama zmoniy, turi bati prieinama, patogu naudoti
kiekvienam visuomenés nariui bei privalo bati pritaikyta prie didéjancios
Zmoniy jvairoves.

Sin. universal design;

digital talking book — skaitmeniné garsiné knyga, sud.; susisteminta

ir apipavidalinta informacija, egzistuojanti tam tikroje skaitmeninégje
erdvéje bei skaitoma specialiais skaitmeniniais prietaisais (skaityklémis,
kompiuteriais, iSmaniaisiais telefonais ar pan.).

E

early intervention — ankstyvoji intervencija, sud.; veikimo budai,

kurie padeda vystytis ypatingy poreikiy dél sveikatos sutrikimy arba
raidos sulétéjimo turintiems kadikiams ir maziems vaikams. Ankstyvgja
intervencija siekiama kuo ankscCiau padéti vaikui ir jo Seimai bet kuriuo
vaiko raidos ir mokymosi laikotarpiu.

electronic mobility aid — elektroniné judumo priemoné, sud.;
nematantiems asmenims savarankiskai vaikScCioti padedantis neSiojamas
elektroninis jrenginys, su kuriuo aptinkamos kelyje pasitaikancCios kliatys.

eyesight — matymas, tkt.; daikty dydZio, formos, spalvos, tarpusavio
padeéties, judéjimo, ramybes busenos, atstumo suvokimas.

F

field of vision — akiplotis, tkt.; regos laukas, kurj aprépia Zzmogus,
nejudindamas akiy ir galvos.

folding cane — sulankstoma baltoji lazdelé, sud.; iS keliy daliy sudaryta
baltoji lazdelé, kurig galima sulankstyti, kuri gali turéti skirtingus antgalius.

functional blindness — funkcinis aklumas, tkt.; didelis regejimo astrumo
susilpnéjimas, visiSkas negebéjimas matyti ar atpazinti objekty, kai néra
akivaizdaus regos sistemos pazeidimo. Funkcinis aklumas paprastai

yra psichogeninés kilmés: atsiranda dél stipraus emocinio iSgyvenimo,
pavyzdziui, iSggscio, streso.



G

goalball — golbolas, tkt.; neregiy ir silpnaregiy sportinis Zaidimas su
kamuoliu. ZaidZia dvi komandos po tris Zaidéjus (dar yra 1-3 atsarginiai).
Tikslas — jridenti kamuolj j varzovy komandos vartus ir apginti savuosius.
Zaidziama aiksteléje, kurios dydis vyrams 9x18 m, moterims 9x14 m.
Aikstele juosia taktilinés linijos. Uz 3 m nuo varty linijos yra lygiagreti su ja
komandos zonos linija. Dar uz 3 m nuo komandos zonos yra metimy zonos
linija. Likusi aikStés dalis (vyry — 6 m, motery — 2 m plo€io) — neutrali zona.
Aikstés galuose jrengti visos aikstés ploc€io (9 m) ir 1,3 m aukscCio vartai.
Varty virpstai apvalls, apvynioti minkstu audeklu. Visi Zaidéjai zaidzia su
nepermatomais akiniais. Kamuolys mélynos spalvos, guminis, apvalus, su
skylutémis pavirSiuje ir barSkugiais viduje. Sis Zaidimas 1946 m. sukurtas
kaip reabilitaciné priemoné akliems karo veteranams. Sin. aklyjy riedulys.

guide-dog — Suo vedlys, tkt.; Suo, iSmokytas vesti neregius ar silpnaregius
Zzmones taip, kad Sie nesusidurty su klittimis kelyje.

guided touch tour — lieCiamoji ekskursija su gidu, sud.; nematantiems
arba silpnai matantiems lankytojams skirta ekskursija, kurig veda
edukacijos specialistas ar muziejaus gidas.

H

handling session — lieCiamoji edukacija, sud.; uzsiémimas, per kurj
neregiai ir silpnaregiai iSsamiai supazindinami su meno kariniais,
naudodamiesi lieCiamaisiais eksponatais.

I

impaired vision — sutrikusi rega, tkt.; dalinai ar visiSkai sutrikusi, pazeista,
prarasta ar jgimta regejimo analizatoriaus funkcija (aklumas, silpnaregysté;
nistagmas, katarakta, Zvairumas, glaukoma ir kt.). Sutrikimas gali bati
susijes su organo (akies) pakitimais, akies(-iy) nervo pakitimais, smegeny
veiklos sutrikimu ir pan. priezasciy.

inclusive education — jtraukusis ugdymas, sud.; pagrindinius mokymosi
poreikius atitinkantis, kiekvieno mokinio gyvenima turtinantis ugdymas,
grindziamas kiekvieno mokinio teise gauti kokybiSkg iSsilavinima,
uztikrinant reikalingg individualizuotg pagalbg kiekvienam mokiniui, kuomet
vienoje klaséje mokosi visi vaikai.
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independent living — savarankiSkas gyvenimas, tkt.; asmens su negalia
savo noru pasirinktas gyvenimas ne specialiose jstaigose, paCiam
rapinantis savo poreikiais.

intolerance of light — fotofobija, tkt., patologiné Sviesos baimé —
saulés Sviesos, fluorescenciniy ar kaitriniy lempuciy Sviesos liguistas
netoleravimas, kurj sukelia tam tikros akiy ligos.

itinerant teacher — vizituojantis mokytojas, sud.; specialusis pedagogas,
teikiantis Svietimo (tiflopedagogine) pagalbg keliose mokyklose sutrikusios
regos mokiniams ar negalintiems lankyti mokyklos vaikams namuose.

K

Kurzweil reading machine — Kurcveilo skaitytuvas, sud.; prietaisas su
programine jranga, rasytinj tekstg perskaitantis kalbos sintezatoriaus balsu.
1974 m. sukurtas neregiams, negalintiems skaityti jprasto spausdintinio
teksto. Prietaisas pavadintas kdrejo Ray‘aus Kurzveilo pavarde.

L

large print — didelis Sriftas, sud.; didesnis nei jprastas Sriftas, skirtas
silpnaregiams. Silpnaregiams skirtuose dokumentuose turéty bati
naudojamas 16 punkty ir didesnis neserifinis Sriftas, bet kai kuriems
silpnaregiams tinkamiausias yra 20 ar net 24 punkty Sriftas.

large print book — didelio Srifto knyga, sud.; silpnaregiams skirtas leidinys,
iSspausdintas ryskesniu ir didesniu Sriftu, nei jprastos reginciujy knygos.

laser cane — lazeriné baltoji lazdelé, sud.; baltoji lazdelé su lazeriniu
jutikliu, kuriuo aptinkamos kliGtys kelyje.

legal blindness AmE — juridinis aklumas, sud.; oficialiai nustatyta regéjimo
bdklé. Remiantis regéjimo astrumo ir regejimo lauko kriterijais nustatoma
asmens teisé gauti nejgalumo iSmokas.

JAV ir Kanadoje galioja tokie kriterijai: regéjimo astrumas geriau matancioje
akyje su korekcija turi bati ne didesnis kaip 6/60 (metrais) arba 20/200
(matuojant pedomis), t. y., 0,1.

long white cane — ilga baltoji lazdelé, tkt.; nematanciy ir labai blogai
matanciy asmeny orientavimuisi ir judéjimui skirta balta lazdelé.



Iki Antrojo pasaulinio karo trumpas baltas lazdeles neregiai ir silpnaregiai
neSiodavosi rankose pakreipe jstrizai, tai turédavo simboline prasme.

Po Antrojo pasaulinio karo dr. Richardas Hooveris sukure ilgg lazdele,
skirtg apakusiems JAV karo veteranams mokyti orientuotis aplinkoje ir
savarankisSkai vaikscioti, nors simboliné lazdelés prasme isliko.

loupe — lupa, tkt.; optinis jtaisas maziems daiktams jzitréti, stebéti.

low sighted — silpnaregis, tkt.; asmuo, kuris blogai mato tolimus daiktus,
nes jy vaizdas susidaro pries tinklaine.
sin. partially sighted, nearsighted.

low vision — silpnaregysté, tkt.; Pasaulinés sveikatos organizacijos
apibrézimu tai tokia regéjimo buklé, kai netgi po gydymo ir (arba) parinkus
standartines refrakcijos korekcijos priemones, regéjimo funkcija lieka
sutrikusi, regos astrumas esti nuo 0,05 iki 0,3 arba regos laukas mazesnis
kaip 10 laipsniy matuojant nuo fiksacijos tasko, taCiau toks asmuo,
planuodamas ar atlikdamas kokius nors darbus, gali naudotis rega arba turi
potencialiy galimybiy ja naudotis.

magnifying glass — didinamasis stiklas, tkt., dar zr. loupe.

mainstreaming — ugdymas bendrojo ugdymo mokykloje, tkt.; vaiky su
specialiaisiais ugdymosi poreikiais ir vaiky be specialiyjy poreikiy, kur
jmanoma, mokymo kartu principas.

microcapsule paper — mikrokapsulinis popierius, tkt.; specialus nuo
karscio iSkylantis popierius tiflografikai — reljefiniams pieSiniams ir
bréziniams — gaminti. Sin. swellpaper.

multiple impairment — daugybinis sutrikimas, tkt.; intelekto, klausos,
regos, kiino ir jo padéties bei kalbos ir komunikacijos sutrikimas, budingas
vienam asmeniui.

nearsightedness — trumparegyste, tkt.; akiy refrakcijos — gebéjimo lauzti
Sviesos spindulius — yda, kai Zmogus blogai mato tolimus daiktus, nes jy
vaizdas susidaro pries tinklaine.
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o

onset of blindness — regéjimo netekimo pradzia, tkt.; data ar laikotarpis,
kada pradéjo silpti rega ar asmuo apako.

ophthalmology — oftalmologija, tkt.; akiy ligy mokslas, tkt.; medicinos
Saka, tirianti rega, akiy ligas, jy gydyma ir profilaktika.
lot. ophthalmologia f

optical aids — optinés priemonés, sud.; mechaninés priemonés, kuriose
panaudoti labai stipras leSiai arba elektroninés priemonés, kuriomis
silpnaregiai zmonés kompensuoja regos trakumag.

optometrist — optometrininkas, apr.; asmens sveikatos priezilros
specialistas, teisés akty nustatyta tvarka jgijes optometrininko profesine
kvalifikacijg, specialistas, kuris atlieka individualig pirmine regos patikrg,
nustato regeéjimo astrumg, matuoja akies refrakcijg, pritaiko reikiamas
dioptrijas akiniams ar kontaktiniams leSiams.

orientation and mobility training — orientavimosi ir mobilumo mokymas,
sud.; formavimas sgvoky ir praktiniy jgudziy, reikalingy neregiui,
silpnaregiui ar kurCneregiui, kad saugiai judéty pazjstamoje ir naujoje
aplinkoje.

orientation in space — orientavimasis erdvéje, tkt.; sutrikusj regéjima
turin€io asmens gebegjimas bet kuriuo metu teisingai suvokti savo padét;
pasaulio Saliy atzvilgiu, jsivaizduoti aplinkos objektus, jy formas, savo
padétj kiekvieno ty objekty atzvilgiu.

P

partially sighted — iS dalies matantis, sud., dar Zr. low sighted,
nearsighted.

pathsounder — klidties jutiklis, sud.; ultragarso bangomis veikianti
elektroniné neregiy judéjimo priemoné, skleidzianti garsg arba vibruojanti,
kai artéjama prie klitties kelyje. NeSiojama ant kaklo kratinés aukstyje.

print — jprasta spauda, sud.; regéjimu suvokiamy raSmeny visuma. Dar
vadinama plokscCigja spauda, reginCiyjy spauda, reginciyjy rastu.

print book — jprastais raSmenimis atspausdinta knyga, sud.; knyga,
iSspausdinta 8—12 dydzio ploksciuoju Sriftu, kokj skaito regintys zmonés.
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print disability — jprastos spaudos skaitymo negalia, sud.; jg turi asmenys,
turintys akluma, silpnaregyste, kurCneregyste, fizine negalig, dél kurios
sunku laikyti knyga, versti puslapius, arba skaitymo sutrikimg, pavyzdZziui,
disleksija.

R

refreshable braille display — Zr. braille display.

rehabilitation of the blind — aklyjy reabilitacija, tkt.; koordinuota
socialiniy-ekonominiy, pedagoginiy ir psichologiniy valstybés teikiamy
priemoniy sistema, j kurig jeina sutrikusios regos asmeny orientavimosi
erdvéje ir savarankisko judéjimo (mobilumo) mokymas, kasdieniy jgtdziy,
komunikaciniy jgudziy ugdymas, medicinos psichologo pagalba, profesinis
konsultavimas ir orientavimas, grindziamas paciy regejimo negalig turinCiy
asmeny pazintiniu, darbiniu bei visuomeniniu aktyvumu, adekvaciu,
humanisku visuomenés poZzilriu j neregius.

relief map — reljefinis Zemeélapis, tkt.; nematantiems ir silpnai matantiems
asmenims skirti Zemélapiai, suvokiami lytéjimu. Gali bati fiziniai, politiniai,
istoriniai, geografijos, naudingyjy iSkaseny Zemelapiai.

remaining vision — regos likutis, tkt.; toks matymas, kai regejimo astrumas
su korekcija — akiniais arba linzémis — yra nuo 0,01 iki 0,04 (t. y., aklumas
su regos liku€iu).

resource room — iStekliy klase, sud.; atskira mokyklos patalpa,

kur laikomos Brailio rasto masinélés, reljefiniai Zemélapiai ir kitos
tiflopriemonés, skirtos integruotai besimokantiems sutrikusio regéjimo
mokiniams, vyksta Brailio rasto pamokos. Tai gali bati specialiojo pedagogo
kabinetas, kuriame laikomos kity negaliy turinCiy vaiky mokymo priemones.

running eyes — 1. bégiko vedlys, sud.; sportininkas, bégantis kartu su
neregiu ir, naudodamasis juosta, kuria jiedu susiriSe, nukreipiantis neregj
teisingu keliu. 2. aSarojancios akys, tkt., zr. watering eyes.

S

school for the blind — aklyjy mokykla, tkt.; mokykla, kurioje mokosi
neregiai (regéjimo astrumas 0-0,04) arba silpnaregiai (reg€jimo astrumas
geriau matancioje akyje su korekcija 0,05-0,3) vaikai ir jgyja pagrindinj ar
vidurinj iSsilavinima.
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script for the blind — aklyjy rastas, sud.; raSmeny rinkinys kartu su
raSybos taisyklémis, reikalingas neregiams skirtiems tekstams uzrasyti.
Pvz., Brailio rastas ar kitoks iSkilus rastas, kai teksty skaitymas grjstas lyta
(vir$ pavirSiaus iSkilusiais kontdrais ar taskais Zzymimy simboliy suvokimu,
lieCiant juos pirsty galiukais).

self-guided touch tour — savarankiska lieCiamoji ekskursija, sud.; be gido
lankoma ekspozicija, kurios eksponatus galima lytéti.

severe visual impairment — sunkus regos sutrikimas, sud.; regos buklé,
kai geriau matancios akies regos astrumas su korekcija 0,1-0,05. Pagal
Tarptautine ligy klasifikacijg TLK-11 (2018) regos sutrikimai skirstomi j

dvi grupes: regéjimo j tolj ir regejimo i$ arti sutrikimai. Regos sutrikimai
zvelgiant j tolj: lengvas — regéjimo astrumas 0,3-0,5. Vidutinio sunkumo —
regéjimo astrumas 0,1-0,3. Sunkus — regéjimo astrumas 0,05-0,1.

Sin. zymi silpnaregyste.

shortsightedness — Zr. nearsightedness.
sighted guide — regintis vedlys, tkt.; regintis Zmogus — neregio palydovas.
sightless — poet. neregys.

slate — Brailio rasto lentelé, tkt.; mechaniné raSymo Brailio rastu priemoné,
su kuria rasant reikia naudotis grifeliu (Zr. stylus) Brailio rasto taSkams
jspausti.

space perception — erdvés suvokimas, tkt.; procesas, kurio metu Zmonés
suvokia, kokia jy kano ir juos supanciy objekty padétis vieni kity atzvilgiu.

special education — specialusis ugdymas, apr.; 1. Specialiyjy poreikiy
asmeny (vaiky) ugdymas, nustatytas LR Svietimo jstatymu ir teikiamas
pagal visas privalomojo ir visuotinio Svietimo programas, kuriuo siekiama
padeéti specialiyjy poreikiy asmeniui lavintis, mokytis pagal gebeéjimus, jgyti
iSsilavinimg ir kvalifikacijg, jveikti socialine atskirtj. 2. Pedagogikos sritis,
tirianti specialiyjy poreikiy asmeny ugdymo problemas.

special educational needs — specialieji ugdymo(si) poreikiai, apr.;
pagalbos ir paslaugy reikmé, atsirandanti dél iSskirtiniy asmens gabumuy,
jgimty ar jgyty sutrikimy, nepalankiy aplinkos veiksniy.

special educator — specialusis pedagogas, tkt.; specialistas, turintis

aukstgjj iSsilavinimg (bakalauro, magistro) ir specialiojo pedagogo ar
defektologo (oligofrenopedagogo) kvalifikacijg darbui su specialiyjy poreikiy
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asmenimis. Padeda specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams
jsisavinti ugdymo(-si) turinj specialiojo pedagogo kabinete, atsizvelgiant |
kiekvieno mokinio gebéjimus, ugdymosi galimybes, mokymosi ypatumus.
Pataria mokytojams, kaip pritaikyti specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams
mokomajg medziagg ir mokymo priemones, pritaikyti ir individualizuoti
ugdymo programas.

special format — specialusis formatas, sud.; leidinio formatas, skirtas
individualiy reikmiy ar regos negalig turintiems vartotojams, pvz., Brailio
rasto formatas.

special residential school — specialioji internatiné mokykla, psn.; tai
specialiojo ugdymo jstaiga, prie kurios yra jsteigtas bendrabutis. 2005 m.
rugsejo 1 d. bendrojo lavinimo internatinés mokyklos pakeiCia mokyklos
tipg | pagrindines arba vidurines mokyklas, specialiosios internatinés
mokyklos, specialiojo ugdymo centrai — j specialigsias mokyklas,
sanatorinés internatinés mokyklos — j sanatorines mokyklas.

speech synthesizer — kalbos sintezatorius, tkt.; jtaisas, programa
imituojantis Zmogaus kalbg. Suteikia galimybe nematantiems asmenims
girdéti tekstg, rodoma ekrane.

stylus — grifelis, tkt.; rankiné priemoné ra8yti Brailio rastu, kuria popieriuje
jspaudziamos duobutés. Rasant grifeliu, kitoje lapo puseéje susiformuoja
iSkilGs taskai.

lot. stylus, m

swellpaper — mikrokapsulinis popierius, sud., specialus nuo karscio
iSkylantis popierius tiflografikai — reljefiniams pieSiniams ir bréziniams —
gaminti; zr. microcapsule paper

T

tactile book — lieCiamoji knyga, sud.; akliems ar silpnaregiams vaikams
skirta knyga, gausiai iliustruota reljefinémis, kontrastingy spalvy
iliustracijomis, o tekstas iSspausdintas dideliu Sriftu ir Brailio rastu.
Tiflografikos rusis.

tactile graphics — tiflografika, tkt.; 1. reljefiniy piesSiniy ir bréziniy

paruosimo teorija. 2. reljefiniy piesiniy ir bréziniy visuma.
gr. typhlos — aklas + grafika
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tactile paving — taktilinis grindinys, tkt., dar vad. taktiliniu vaikscCiojimo
pavirSiumi, tkt.; tekstariniy Zzemés pavirSiaus indikatoriy sistema, skirta
padéti susiorientuoti regos negalig turintiems péstiesiems.

tactile walking surface indicators — taktiliniai vaik$€iojimo pavirSiaus
indikatoriai, tkt.; pavirSiai, susidedantys i$ jsp&jamojo pavirSiaus ir
vedamojo pavirSiaus, skirti padéti susiorientuoti regos negalig turintiems
asmenims patalpy viduje ir gatvese.

talking book — kalbanti knyga, sud.; diktoriaus arba balso sintezatoriaus
jgarsintos knygos garso jradas. Zr. audio book.

teacher of the blind — tiflopedagogas, tkt.; pedagogas, turintis specialy
aukstajj iSsilavinima, kuris moko, aukléja, ruoSia darbui ir savarankiSkam
gyvenimui neregius bei silpnaregius vaikus.

gr. typhlos — aklas + pedagogas

three-dimensional model — trimatis maketas, tkt.; maketas, gaminamas
tuomet, kai kdrinio originalas yra dvimatis arba per didelis, kad jj buty
galima visg apcCiupinéti.

three-dimensional reproduction — trimaté reprodukcija, tkt.; lytéti

skirta dvimacio (vizualinio) meno kdrinio interpretacija, kurioje reljefiSkai
atkurta ne tik pagrindiné kompozicija ir spalvos, bet ir stilistinés ypatybés,
pavyzdziui, pavirSiaus SiurkStumas ar teptuko potépiai.

touch tour — lieCiamoiji ekskursija; lankymasis parodoje, kurios eksponatus
galima lytéti.

typhlology - tiflologija, tkt.; tarpSakiné mokslo ziniy apie sutrikusio
regéjimo asmenis, su jais susijusius klausimus sistema.
gr. typhlos - aklas + logos — mokslas.

typhlopedagogics — tiflopedagogika, tkt.; tiflologijos sritis, tirianti neregiy ir
silpnaregiy vaiky aukléjimo, mokymo ir rengimo gyvenimui klausimus.
gr. typhlos - aklas + pedagogika.

U

universal design — universalus dizainas, tkt.; gaminiy ir aplinkos kdrimo
principas, kuris jgalina jais naudotis visus Zmones ir kiek jmanoma leidzia
iISvengti jy adaptavimo ar specializavimo poreikio. Tai vietos, dalyky,
informacijos, komunikacijos ir politikos kirimo sistema, kuria gali naudotis



platus zmoniy spektras jvairiausiose situacijose be specialaus ar atskiro
dizaino.

Koncepcijos ,universalus dizainas” (,universal design”) kiréjas Ronas
Mace‘as buvo amerikieCiy architektas. DidZigjg gyvenimo dalj jis praleido
nejgaliojo vezimélyje ir suprato, kg reiSkia gyventi pasaulyje, kuris néra
suprojektuotas jj priimti. Nuo 1970-yjy pradzios jis sieké parodyti prieinamo
dizaino pavyzdziy, naudojosi kiekviena proga to iSmokyti architektus. Dar
Zr. design for all;

Vv

vision loss — regos netekimas, sud.

visual acuity — regos astrumas, tkt.; akies sugebeéjimo skirti tam tikro
objekto detales ir formg pagal patj maZiausig objektg, matomg i$ tam tikro
atstumo, jvertinimas.

visual impairment — regos sutrikimas, tkt.; regimojo pojtcio ir regimojo
suvokimo sutrikimas, kurio negalima koreguoti akiniais ar kontaktiniais
leSiais iki normalaus regejimo, trukdantis normaliai raidai, mokymuisi,
orientavimuisi erdveéje, savarankiSkam gyvenimui. Tai geriau matancios
akies su korekcija regéjimo astrumas nuo 0,3 iki visisko aklumo, kai
neskiriama Sviesos nuo tamsos.

visual line — zZiUros linija, tkt.; linija, einanti nuo fiksuojamo objekto |
geltonosios démeés centrine duobute.

W

white cane — baltoji lazdelé, tkt.; neregiy savarankiSko judé&jimo priemone,
jspéjanti aplinkinius, kad jg turintis asmuo nemato. 20 a. pradzioje baltos
lazdelés turéjo simboline prasme — aplinkiniams pranesdavo, kad jas
laikantis asmuo nemato. 1921 m. DzZeimsas Bigsas (James Biggs) i$
Bristolio nudazeé lazdele baltai. 1931 m. vasarj Paryziaus neregiams buvo
jteiktos baltos lazdelés panelés Giji d‘Ebermon (Guilly d‘Herbemont)
iniciatyva. Po Antrojo pasaulinio karo dr. Ri¢ardas Huveris (Richard
Hoover) sukdre ilgg lazdele, skirtg apakusiems JAV karo veteranams
mokyti orientuotis aplinkoje ir savarankiskai vaikscioti.
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Lietuviy-angly kalbos

A

abiakeé rega, tkt. — binocular vision; zitréjimas j objektg ir jo matymas
abiem akimis vienu metu: | abiejy akiy tinklaines projektuojamas objekto
vaizdas susilieja j vieng bendrg vaizda.

akiplotis, tkt. — field of vision; regéjimo laukas, kurj aprépia Zmogus,
nejudindamas akiy ir galvos.

aklumas, tkt. — blindness; pagal Tarptautine ligy klasifikacijg TLK-10 punktg
H54 ,Regéjimo sutrikimai, jskaitant abiejy akiy arba vienos akies akluma®,
aklumu vadinama tokia regéjimo buklé, kai regéjimo astrumas su korekcija
svyruoja nuo 0 nuo (visiSko neskyrimo Sviesos nuo tamsos) iki 0,05, kai
Zmogus skiria Sviesg nuo tamsos, suvokia Sviesos Saltinio kryptj arba per

1 m atskiria pirStus.

aklyjy mokykla, tkt. — school for the blind; mokykla, kurioje mokosi
neregiai (regéjimo astrumas 0-0,04) arba silpnaregiai (regéjimo astrumas
geriau matancioje akyje su korekcija 0,05-0,3) vaikai ir jgyja pagrindinj ar
vidurinj iSsilavinima.

akluyjy rastas, sud. — script for the blind; raSmeny rinkinys kartu su
rasybos taisyklémis, reikalingas neregiams skirtiems tekstams uzrasyti.
Pvz., Brailio rastas ar kitoks iSkilus rastas, kai teksty skaitymas grjstas lyta
(vir$ pavirSiaus iSkilusiais kontdrais ar taskais Zzymimy simboliy suvokimu,
lieCiant juos pirsty galiukais).

aklyjy reabilitacija, tkt. — rehabilitation of the blind; koordinuota socialiniy-
ekonominiy, pedagoginiy ir psichologiniy valstybés teikiamy priemoniy
sistema, j kurig jeina sutrikusios regos asmeny orientavimosi erdveéje ir
savarankisko judéjimo (mobilumo) mokymas, kasdieniy jgtdziy ugdymas,
komunikaciniy jgudziy ugdymas, medicinos psichologo pagalba, profesinis
konsultavimas ir orientavimas, grindziamas paciy regéjimo negalig turinCiy
asmeny pazintiniu, darbiniu bei visuomeniniu aktyvumu, adekvaciu,
humaniSku visuomenés pozilriu j neregius.

alternatyvusis formatas, sud. — alternative format; neregiams arba
silpnaregiams tinkamas informacijos pateikimo budas, pvz., garso jrasas,
Brailio rastas, didelis Sriftas, Muno rastas.
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alternatyvusis tekstas, tkt. — alternative text; apraSomasis tekstas,
kuris perteikia vaizdinio elemento reikSme ir kontekstg skaitmeniniame
parametre, pvz., programeléje arba tinklalapyje. Kai ekrano skaitytuvai,
pvz., ,Microsoft® Diktorius, JAWS ir NVDA pasiekia skaitmeninj turinj
su alternatyviuoju tekstu, jie garsiai perskaito alternatyvyjj teksta, kad
nematantys Zmonés galéty suprasti, kas yra ekrane.

ankstyvoji intervencija, sud., — early intervention; veikimo budai,
kurie padeda vystytis ypatingy poreikiy deél sveikatos sutrikimy arba
raidos sulétéjimo turintiems kadikiams ir maziems vaikams. Ankstyvagja
intervencija siekiama kuo ankscCiau padéti vaikui ir jo Seimai bet kuriuo
vaiko raidos ir mokymosi laikotarpiu.

architektira be klitc¢iy, sud. — barrier-free architecture; pastatuy,
jrenginiy ir teritorijy projektavimas ir statyba, atsizvelgiant j prieinamumo
nejgaliesiems reikalavimus, universalaus dizaino principy laikymasis.

asarojancios akys, tkt., — running eyes

asarojancios akys, tkt., — watering eyes

baltoji lazdelé, tkt. — white cane; neregiy savarankisko judéjimo priemonég,
jspéjanti aplinkinius, kad jg turintis asmuo nemato. 20 a. pradzioje baltos
lazdelés turéjo simboline prasme — aplinkiniams pranesdavo, kad jas
laikantis asmuo nemato. 1921 m. Dzeimsas Bigsas (James Biggs) i$
Bristolio nudazé lazdele baltai. 1931 m. vasarj Paryziaus neregiams buvo
jteiktos baltos lazdelés panelés Giji d‘/Ebermon (Guilly d‘Herbemont)
iniciatyva. Po Antrojo pasaulinio karo dr. Ri€ardas Huveris (Richard
Hoover) sukdré ilgg lazdele, skirtg apakusiems JAV karo veteranams
mokyti orientuotis aplinkoje ir savarankiskai vaikscioti.

bégiko vedlys, sud. — running eyes; sportininkas, bégantis kartu su
neregiu ir, naudodamasis juosta, nukreipiantis neregj teisingu keliu.

Brailio rastas, tkt. — braille; Luji Brailio (Louis Braille, 1809-1852) 1829 m.
sukurta SeSiy tasky reljefiné rasto sistema, skirta neregiams.

Brailio rasto knyga, sud. — braille book; Brailio rastu parasyta ar
iSspausdinta knyga.
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Brailio rasto trumparascio zenklas, sud. — braille contraction; Brailio
rasto sistemos Zenklas, Zzymintis dvibalsj, dvigarsj ar zodzio fragmenta. IS
Siy Zenkly sudaromi jvairiy kalby Brailio rasto trumparasciai. 1974 metais
Lietuvos aklyjy draugijos leidykla Brailio rastu iSleido Valentino V. ToloCkos
paruostg trumparascio vadovélj, pavadintg , Trumparastis®.

Brailio rasto eiluté, sud. — braille display; elektromechaninis kompiuterinis
duomeny jvesties ir iSvesties prietaisas, kurio pagrindiniai komponentai yra
klaviatra ir Brailio rasto vaizduoklis. Skirtas neregiams ir silpnaregiams
keistis informacija su kompiuteriu.

vok. Braillezeile

Brailio rasto spausdintuvas, sud. — braille embosser; informacijos
spausdinimo jrenginys, skirtas kompiuteriu parengtam tekstui iSspausdinti
Brailio rastu specialiame storame popieriuje.

Brailio rasto etiketé, sud. — braille label; Brailio rastu uZrasytas trumpas
tekstas. Naudodamas Brailio lentele ir grifelj, ant lipnios etikeCiy juostos
neregys gali savarankiskai uzrasyti tekstg. Brailio rasto etiketémis
Zenklinami maisto produktai, gérimai, dokumenty bylos, garso jrasai, kiti
neregiams svarbus daiktai. Vis daugiau produkty turi gamintojy parengtas
Brailio rasto etiketes.

Brailio rasto lentelé, tkt. — slate; mechaniné raSymo Brailio rastu
priemoné, su kuria rasant reikia naudotis grifeliu (Zr. stylus) Brailio rasto
taSkams jspausti.

Brailio rasto trumparastis, tkt. — braille shorthand; Brailio rasto
trumparascio zenkly visuma. 1974 m. vasario 27 d. Lietuvos aklyjy
draugijos centro valdybos prezidiumas jteisino Valentino ToloCkos parengtg
lietuviSkag Brailio trumparastj ir jpareigojo LAD leidyklg Brailio rastu isleisti
trumparascio vadoveél|. Lietuvoje trumparastis nepaplito, taCiau naudojamas
JAV, Vokietijoje ir Kitur.

Brailio rasto masinélé, tkt. — braille typewriter; mechaniné arba elektriné
raSomoji masinelé, skirta rasyti Brailio rastu. Rasoma sparciau nei
naudojantis lentele ir grifeliu. MasSinéle Brailio rasto zenklas raSomas visas
iS karto, o ne po atskirg taska.

C

centrinis aklumas, tki. — central blindness; aklumas, atsirandantis
pazeidus akies tinklainés geltonajg déme, kurioje labai tankiai iSsidéste



spalvoms jautrds dieninio matymo receptoriai — kolbelés, atsakingos uz
centrine regg arba su ja susijusius regos sistemos laidus.

D

daugybinis sutrikimas, tkt. — multiple impairment; intelekto, klausos,
regos, kino ir jo padéties bei kalbos ir komunikacijos sutrikimas, budingas
vienam asmeniui.

didelis Sriftas, sud. — large print; didesnis nei jprastas $riftas, skirtas
silpnaregiams. Silpnaregiams skirtuose dokumentuose turéty bati
naudojamas 16 punkty ir didesnis neserifinis Sriftas, bet kai kuriems
silpnaregiams tinkamiausias yra 20 ar net 24 punkty Sriftas.

didelio srifto knyga, sud. — large print book; silpnaregiams skirtas leidinys,
iSspausdintas rySkesniu ir didesniu Sriftu, nei jprastos reginCiyjy knygos.

didinamasis stiklas, tkt. — magnifying glass, dar Zr. loupe.

dizainas visiems, tkt. — design for all; gaminiy ir aplinkos forma, kai jais
be specialaus pritaikymo gali naudotis visi zmonés. Sgvoka atsirado
Skandinavijoje, 1994 m. Jungtiniy Tauty Organizacijai priemus standartines
nuostatas dél zmoniy su negalia lygiy galimybiy uztikrinimo. Panasios
sgvokos (,universalus dizainas®, ,viskg apimantis dizainas®) panasiu metu
sukurtos kitose pasaulio dalyse. Koncepcijos ,dizainas visiems® tikslas —
visiems zmonéms suteikti vienodas galimybes dalyvauti visose visuomenés
gyvenimo srityse. Norint tai pasiekti, kuriama aplinka, kasdienés apyvartos
daiktai, paslaugos, kultdra ir informacija — viskas, kg projektuoja ir kuria
Zzmonés bei kas yra naudojama zmoniy, turi bati prieinama, patogu naudoti
kiekvienam visuomenés nariui bei privalo bati pritaikyta prie didéjancCios
Zmoniy jvairoves. Dar Zr. universalus dizainas.

E

elektroniné judumo priemoné, sud. — electronic mobility aid;
nematantiems asmenims savarankiSkai vaikScCioti padedantis neSiojamas
elektroninis jrenginys, su kuriuo aptinkamos kelyje pasitaikancios klittys.

erdvés suvokimas, tkt. — space perception; procesas, kurio metu Zmonés
suvokia, kokia jy kino ir juos supanciy objekty padétis vieni kity atzvilgiu.
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F

fotofobija, tkt. — intolerance of light; patologiné Sviesos baimé —
saulés Sviesos, fluorescenciniy ar kaitriniy lempuciy Sviesos liguistas
netoleravimas, kurj sukelia tam tikros akiy ligos.

funkcinis aklumas, tkt. — functional blindness; didelis regéjimo astrumo
susilpnéjimas, visiSkas negebéjimas matyti ar atpaZzinti objekty, kai néra
akivaizdaus regos sistemos pazeidimo. Funkcinis aklumas paprastai
yra psichogeninés kilmeés: atsiranda dél stipraus emocinio iSgyvenimo
(pavyzdziui, iSgascio, streso).

G

garsiné knyga, tkt. — audio book; diktoriaus arba balso sintezatoriaus
perskaitytos knygos garso jrasas. Dar zr. talking book.

garsinis vaizdavimas, tkt. — audio description; vaizdinés informacijos
komentavimas balsu zmonéms, turintiems regos negalig. Naudojamas
spektakliy, kino filmy, televizijos laidy, sportiniy varzyby dalyviy kiino
kalbos, veido iSraiSky ir judesiy apibadinimui.

golbolas, tkt. — goalball; neregiy ir silpnaregiy sportinis zaidimas su
kamuoliu. ZaidZia dvi komandos po tris Zaidéjus (dar yra 1-3 atsarginiai).
Tikslas — jridenti kamuolj j varzovy komandos vartus ir apginti savuosius.
Zaidziama aiksteléje, kurios dydis vyrams 9x18 m, moterims 9x14 m.
Aikstele juosia taktilinés linijos. Uz 3 m nuo varty linijos yra lygiagreti su ja
komandos zonos linija. Dar uz 3 m nuo komandos zonos yra metimy zonos
linija. Likusi aikStés dalis (vyry — 6 m, motery — 2 m plo€io) — neutrali zona.
Aikstés galuose jrengti visos aikstés plocio (9 m) ir 1,3 m aukscCio vartai.
Varty virpstai apvalds, apvynioti minkstu audeklu. Visi zaidéjai zaidzia su
nepermatomais akiniais. Kamuolys mélynos spalvos, guminis, apvalus, su
skylutémis pavirSiuje ir barskugiais viduje. Sis Zaidimas 1946 m. sukurtas
kaip reabilitaciné priemoné akliems karo veteranams. Sin. aklyjy riedulys.

grifelis, tkt. — stylus; rankiné priemoné ra8yti Brailio rastu, kuria popieriuje
jspaudziamos duobutés. Rasant grifeliu, kitoje lapo puseéje susiformuoja
iSkilus taskai.

lot. stylus m
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I

ilga baltoji lazdelé, tkt.— long white cane; nematanciy ir blogai matanciy
asmeny orientavimuisi ir judéjimui skirta baltoji lazdelé.

Iki Antrojo pasaulinio karo trumpas baltas lazdeles neregiai ir silpnaregiai
nesSiodavosi rankose pakreipe jstrizai, tai turédavo simboline prasme.

Po Antrojo pasaulinio karo dr. Richardas Hooveris sukaré ilgg lazdele
neregiams JAV karo veteranams mokyti orientuotis aplinkoje ir
savarankisSkai vaikscioti, nors simboliné lazdelés prasmé isliko.

jgimtas aklumas, tkt. — congenital blindness; vaisiaus regos sistemos
pazeidimas embrioniniu laikotarpiu arba paveldimumo sglygotas
pazeidimas.

jprasta spauda, sud. — print; regéjimu suvokiamy raSmeny visuma. Dar
vadinama ploks€igja spauda, regincCiyjy spauda, regincCiyjy rastu.

jprastais raSmenimis atspausdinta knyga, sud. — print book; knyga,
iSspausdinta 8—-12 dydZzio plokS¢€iuoju Sriftu, kokj paprastai skaito regintys
Zmones.

jprastos spaudos skaitymo negalia, sud. — print disability; jg turi
asmenys, turintys akluma, silpnaregyste, kurCneregyste, fizine negalia,
deél kurios jiems sunku laikyti knygg arba versti puslapj, arba turi skaitymo
sutrikimg, pavyzdziui, disleksija.

iS dalies matantis, sud. — partially sighted; Zr. low sighted, nearsighted.

iStekliy klasé, sud.— resource room; atskira mokyklos patalpa,

kur laikomos Brailio rasto masinélés, reljefiniai zemélapiai ir kitos
tiflopriemonés, skirtos integruotai besimokantiems sutrikusios regos
mokiniams, vyksta Brailio rasto pamokos. Tai gali bati specialiojo pedagogo
kabinetas, kuriame laikomos kity negaliy turinCiy vaiky mokymo priemones.

jtraukusis ugdymas, sud. — inclusive education; pagrindinius mokymosi
poreikius atitinkantis, kiekvieno mokinio gyvenima turtinantis ugdymas,
grindziamas kiekvieno mokinio teise gauti kokybiskg iSsilavinima,
uztikrinant reikalingg individualizuotg pagalbg kiekvienam mokiniui, kuomet
vienoje klaséje mokosi visi vaikai.
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J

juridinis aklumas, sud. — legal blindness AmE; oficialiai nustatyta regéjimo
bdklé. Remiantis regéjimo astrumo ir regejimo lauko kriterijais nustatoma
asmens teise gauti nejgalumo iSmokas. JAV ir Kanadoje galioja tokie
kriterijai: regéjimo astrumas geriau matancioje akyje su korekcija turi bati
ne didesnis kaip 6/60 (metrais) arba 20/200 (matuojant péedomis), t. y., 0,1.

K

kalbanti knyga, sud. — talking book; diktoriaus arba balso sintezatoriaus
jgarsintos knygos garso jrasas. Dar zr. audiobook.

kalbos sintezatorius, tkt. — speech synthesizer; jtaisas, programa
imituojantis Zmogaus kalbg. Suteikia galimybe nematantiems asmenims
girdéti tekstg, rodomg ekrane.

kliaties jutiklis, sud. — pathsounder; ultragarso bangomis veikianti
elektroniné aklyjy judéjimo priemoné, skleidzianti garsg arba vibruojanti, kai
artéjama prie klitties kelyje. NeSiojama ant kaklo kratinés aukstyje.

kuréneregys, tkt. — deaf-blind; jvairaus sudétingumo klausos ir

regos sutrikimg turintis asmuo. KurCneregysté yra atskira negalia,

ji gali bati jgimta, o jvairus jos deriniai gali atsirasti viso gyvenimo
metu. Kuréneregysté daznesné tarp vyresnio amziaus Zmoniy, nes
senstant silpnéja tiek rega, tiek klausa. Pagrindiniai sunkumai, kylantys
del kuréneregystés, yra bendravimo, mokymaosi, aplinkos suvokimo ir
savarankisko gyvenimo. Bendravimui naudojama taktiliné pirsSty kalbos
abéceélé. Kuréneregys asmuo gali turéti regos ir (ar) klausos likuciy.

Kurcveilo skaitytuvas, sud. — Kurzweil reading machine; prietaisas su
programine jranga, rasytinj tekstg perskaitantis kalbos sintezatoriaus balsu.
1974 m. sukurtas neregiams, negalintiems skaityti jprasto spausdintinio
teksto. Prietaisas pavadintas kdrejo Ray‘aus Kurzveilo pavarde.

L

lazeriné baltoji lazdelé, sud. — laser cane; baltoji lazdelé su lazeriniu
jutikliu, kuriuo aptinkamos kliGtys kelyje.

lie€iamoji ekskursija su gidu, sud. — guided touch tour; neregiams arba
silpnaregiams lankytojams skirta ekskursija.
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lie€iamoji edukacija, sud. — handling session; uzsieémimas, per kurj
neregiai ir silpnaregiai iSsamiai supazindinami su meno kariniais,
naudodamiesi lieCiamaisiais eksponatais.

lie€iamoji ekskursija, sud. — touch tour; lankymasis parodoje, kurios
eksponatus galima lytéti.

lie€iamoji knyga, sud. — tactile book; nematantiems ar silpnai matantiems
vaikams skirta knyga, gausiai iliustruota reljefinémis, kontrastingy spalvy
iliustracijomis, o tekstas iSspausdintas Brailio rastu ir stambiu Sriftu.
Tiflografikos rusis.

lupa, tkt. — loupe; optinis jtaisas maziems daiktams jziGréti, stebéti.

matymas, tki. — eyesight; daikty dydzio, formos, spalvos, tarpusavio
padéties, judéjimo, ramybés busenos, atstumo suvokimas. Dar zr. vision.

mikrokapsulinis popierius, sud. — microcapsule paper; specialus
nuo karscio iSkylantis popierius tiflografikai — reljefiniams pieSiniams ir
bréziniams — gaminti. Dar zr. swellpaper.

neregys, poet. — sightless.

neregio manierizmas, tkt. — blindism; neregiams (ypa¢ nematantiems nuo
gimimo) badingas manierizmas: tipiski gestai, laikysena, galvos pasukimas
kampu bendraujant su kitu asmeniu (atsukama ausis norint geriau girdéti),
eisena, akiy obuoliy spaudymas, veido iSraiSky silpnumas, lingavimas
pirmyn ir atgal (tam, kad baty kompensuota juslinio jaudinimo stoka ir
aktyvinama smegeny veikla).

o

oftalmologija, tkt.— ophthalmology; akiy ligy mokslas tkt.; medicinos Saka,
tirianti regg, akiy ligas, jy gydymg ir profilaktika.
lot. ophthalmologia f



optinés priemonés, sud. — optical aids; mechaninés arba elektroninés
priemonés, kuriose panaudoti labai stiprus IeSiai ir kuriomis silpnaregiai
kompensuoja regeéjimo trikuma.

optometrininkas, apr. — optometrist; asmens sveikatos priezitros
specialistas, teisés akty nustatyta tvarka jgijes optometrininko profesine
kvalifikacijg, specialistas, kuris atlieka individualig pirmine regos patikra,
nustato regeéjimo astrumg, matuoja akies refrakcijg, pritaiko reikiamas
dioptrijas akiniams ar kontaktiniams leSiams.

orientavimosi ir mobilumo mokymas, sud. — orientation and mobility
training; formavimas sgvoky ir praktiniy jgudziy, reikalingy aklajam,
silpnaregiui ar kur€neregiui, kad saugiai judéty pazjstamoje ir naujoje
aplinkoje.

orientavimasis erdvéje, tkt. — orientation in space; sutrikusj regéjimag
turinCio asmens gebéjimas bet kuriuo metu teisingai suvokti savo padet;
pasaulio Saliy atzvilgiu, jsivaizduoti aplinkos objektus, jy formas, savo
padeétj kiekvieno ty objekty atzvilgiu.

P

ploks¢€ioji spauda, sud. — print; regejimu suvokiamy raSmeny visuma. Dar

vadinama jprasta spauda, regincCiyjy spauda.

R

regéjimo netekimo pradzia, tkt. — onset of blindness; data ar laikotarpis,
kada pradéjo silpti regéjimas ar asmuo apako.

regintis vedlys, tkt. — sighted guide; regintis neregio palydovas.
regos netekimas, sud. — vision loss.

regos astrumas tkt. — visual acuity; akies sugebéjimo skirti tam tikro
objekto detales ir formg pagal patj maZiausig objektg, matomg i$ tam tikro
atstumo, jvertinimas.

regos sutrikimas, tkt. — visual impairment; regimojo pojucio ir regimojo
suvokimo sutrikimas, kurio negalima koreguoti akiniais ar kontaktiniais
leSiais iki normalaus regejimo, trukdantis normaliai raidai, mokymuisi,
orientavimuisi erdvéje, savarankiSkam gyvenimui. Tai geriau matancios
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akies su korekcija regéjimo astrumas nuo 0,3 iki visisko aklumo, kai
neskiriama Sviesos nuo tamsos.

reljefinis zemélapis, tkt. — relief map; nematantiems ir silpnai matantiems
asmenims skirti Zemélapiai, suvokiami lytéjimu. Gali bati fiziniai, politiniai,
istoriniai, geografijos, naudingyjy iSkaseny Zemelapiai.

regos likutis, tkt.— remaining vision; toks matymas, kai regéjimo astrumas
su korekcija — akiniais arba linzémis — yra nuo 0,01 iki 0,04 (t. y., aklumas
su regos liku€iu).

S

savarankiskas gyvenimas, tkt. — independent living; asmens su negalia
savo noru pasirinktas gyvenimas ne specialiose jstaigose, paCiam
rdpinantis savo poreikiais.

savarankiska lie¢iamoji ekskursija, sud. — self-guided touch tour; be gido

lankoma ekspozicija, kurios eksponatus galima lytéti.

sekograma, apr. — cecogramme; laiSkas, parasSytas akliesiems iskiliuoju
rastu, pateikiamas atvirai, ir klisés su aklyjy rasto zenklais, taip pat garso
jrasai ir specialus popierius, skirti tik akliesiems, jeigu juos siuncia oficialiai
pripazinta aklyjy jstaiga arba jie yra jai adresuoti.

silpnaregis, tkt. — low sighted; asmuo, kuris blogai mato tolimus daiktus,
nes jy vaizdas susidaro pries tinklaine.
sin. partially sighted, nearsighted.

silpnaregyste, tkt. — low vision; Pasaulinés sveikatos organizacijos
apibrézimu tai tokia regéjimo buklé, kai netgi po gydymo ir (arba) parinkus
standartines refrakcijos korekcijos priemones, regéjimo funkcija lieka
sutrikusi, regéjimo astrumas esti nuo 0,05 iki 0,3 arba regéjimo laukas
mazesnis kaip 10 laipsniy matuojant nuo fiksacijos tasko, taCiau toks
asmuo, planuodamas ar atlikdamas kokius nors darbus, gali naudotis
regéjimu arba turi potencialiy galimybiy juo naudotis.

skaitmeniné garsiné knyga, sud. — digital talking book; susisteminta

ir apipavidalinta informacija, egzistuojanti tam tikroje skaitmeninégje
erdvéje bei skaitoma specialiais skaitmeniniais prietaisais (skaityklémis,
plansetiniais kompiuteriais, iSmaniaisiais telefonais ar pan.).
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specialusis formatas, sud. — special format; leidinio formatas, skirtas
individualiy reikmiy ar regos negalig turintiems vartotojams, pvz., Brailio
rasto formatas.

specialusis ugdymas, apr. — special education; specialiyjy poreikiy
asmeny (vaiky) ugdymas, nustatytas LR Svietimo jstatymu ir teikiamas
pagal visas privalomojo ir visuotinio Svietimo programas, kuriuo siekiama
padéti specialiyjy poreikiy asmeniui lavintis, mokytis pagal gebéjimus, jgyti
iSsilavinimg ir kvalifikacijg, jveikti socialine atskirtj. 2. Pedagogikos sritis,
tirianti specialiyjy poreikiy asmeny ugdymo problemas.

specialieji ugdymo(si) poreikiai, apr. — special educational needs;
pagalbos ir paslaugy reikmé, atsirandanti dél iSskirtiniy asmens gabumuy,
jgimty ar jgyty sutrikimy, nepalankiy aplinkos veiksniy.

specialusis pedagogas, tkt. — special educator; specialistas, turintis
aukstgjj iSsilavinimg (bakalauro, magistro) ir specialiojo pedagogo ar
defektologo (oligofrenopedagogo) kvalifikacijg darbui su specialiyjy poreikiy
asmenimis.

specialioji internatiné mokykla, psn. — special residential school; tai
specialiojo ugdymo jstaiga, prie kurios yra jsteigtas bendrabutis. 2005 m.
rugsejo 1 d. bendrojo lavinimo internatinés mokyklos pakeiCia mokyklos
tipg j pagrindines arba vidurines mokyklas, specialiosios internatinés
mokyklos, specialiojo ugdymo centrai — j specialigsias mokyklas,
sanatorinés internatinés mokyklos — | sanatorines mokyklas.

sulankstoma baltoji lazdelé, sud. — folding cane; i$ keliy daliy sudaryta
baltoji lazdelé, kurig galima sulankstyti, kuri gali turéti skirtingus antgalius.

sunkus regos sutrikimas, tkt. — severe visual impairment; regos buklé,
kai geriau matancios akies regos astrumas su korekcija nuo 0,05 iki 0,1.
Pagal Tarptautine ligy klasifikacijg TLK-11 (2018) regos sutrikimai skirstomi
j dvi grupes: regéjimo | tolj ir regéjimo is arti sutrikimai. Regos sutrikimai
zvelgiant j tolj: lengvas — regéjimo astrumas 0,3-0,5. Vidutinio sunkumo —
regéjimo astrumas 0,1-0,3. Sunkus — regéjimo astrumas 0,05-0,1.

Sin. zymi silpnaregyste.

sutrikusi rega, tkt., — impaired vision; dalinai ar visiSkai sutrikusi, pazeista,
prarasta ar jgimta regejimo analizatoriaus funkcija (aklumas, silpnaregyste;
nistagmas, katarakta, Zvairumas, glaukoma ir kt.). Sutrikimas gali bati
susijes su organo (akies) pakitimais, akies(-iy) nervo pakitimais, smegeny
veiklos sutrikimu ir pan. priezasciy.
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b4

S

Suo vedlys, tkt. — guide-dog arba dog-guide; Suo, iSmokytas vesti neregius
ar silpnaregius Zzmones taip, kad Sie nesusidurty su kliGtimis kelyje.

T

tiflografika, tkt. — tactile graphics; 1. reljefiniy pieSiniy ir bréziniy paruosimo
teorija. 2. reljefiniy piesiniy ir bréziniy visuma.
gr. typhlos — aklas + grafika

taktilinis grindinys, tkt. — tactile paving; dar vad. taktiliniu vaikscCiojimo
pavirSiumi; tekstariniy zemés pavirSiaus indikatoriy sistema, skirta padéti
susiorientuoti regos negalig turintiems péstiesiems.

taktiliniai vaikS¢iojimo pavirsiaus indikatoriai, tkt. — tactile walking
surface indicators; pavirSiai, susidedantys iS jspéjamojo pavirSiaus ir
vedamojo pavirSiaus, skirti padéti susiorientuoti regos negalig turintiems
asmenims patalpy viduje ir gatvese.

tiflopedagogas, tkt. — teacher of the blind; pedagogas, turintis specialy
aukstajj iSsilavinimag, kuris moko, aukléja ir ruoSia gyvenimui neregius bei
silpnaregius vaikus.

gr. typhlos — aklas + pedagogas

trimatis maketas, tkt. — three-dimensional model; maketas, gaminamas
tuomet, kai kdrinio originalas yra dvimatis arba per didelis, kad jj buty
galima visg apciupinéti.

trimateé reprodukcija, tkt. — three-dimensional reproduction; lytéti skirta
dvimacio (vizualinio) meno kdrinio interpretacija, kurioje reljefiskai atkurta
ne tik pagrindiné kompozicija ir spalvos, bet ir stilistinés ypatybeés,
pavyzdziui, pavirSiaus Siurk§tumas ar teptuko potépiai.

tiflologija, tkt. — typhlology; tarpSakiné mokslo ziniy apie sutrikusio
regéjimo asmenis, su jais susijusius klausimus sistema.
gr. Typhlos — aklas + logos — mokslas.

tiflopedagogika, tkt. — typhlopedagogics; tiflologijos sritis, tirianti neregiy ir
silpnaregiy vaiky aukléjimo, mokymo ir rengimo gyvenimui klausimus.
gr. typhlos — aklas + pedagogika.



trumparegysteé, tkt. — nearsightedness; akiy refrakcijos (gebéjimo lauZti
Sviesos spindulius) yda, kai Zzmogus blogai mato tolimus daiktus, nes jy
vaizdas susidaro pries tinklaine.

U

ugdymas bendrojo ugdymo mokykloje, tkt. — mainstreaming; vaiky
su specialiaisiais ugdymosi poreikiais ir vaiky be specialiyjy mokymosi
poreikiy, kur jmanoma, mokymo kartu principas.

universalus dizainas, tkt. — universal design; gaminiy ir aplinkos kirimo
principas, kuris jgalina jais naudotis visus Zzmones ir kiek jmanoma leidzia
iSvengti jy adaptavimo ar specializavimo poreikio. Tai vietos, dalyky,
informacijos, komunikacijos ir politikos kirimo sistema, kuria gali naudotis
platus Zmoniy spektras jvairiausiose situacijose be specialaus ar atskiro
dizaino.

Koncepcijos ,universalus dizainas” (,universal design”) kiréjas Ronas
Mace‘as buvo amerikieCiy architektas. Didzigjg gyvenimo dalj jis praleido
nejgaliojo vezimélyje ir suprato, kg reisSkia gyventi pasaulyje, kuris néra
suprojektuotas jj priimti. Nuo 1970-yjy pradzios jis sieké parodyti prieinamo
dizaino pavyzdziy, naudojosi kiekviena proga to iSmokyti architektus. Dar
Zr. design for all;

Vv

vertimo j Brailio rastg programiné jranga, sud. — braille translation
software; programiné jranga, kuri iSvercia jprastg (reginciyjy) tekstg j Brailio
rasta.

vizituojantis mokytojas, sud. — itinerant teacher; specialusis pedagogas,
teikiantis Svietimo (tiflopedagogine) pagalbg keliose mokyklose sutrikusios
regos mokiniams ar negalintiems lankyti mokyklos vaikams namuose.

A4

Z

ziuros linija, tkt. — visual line; linija, einanti nuo fiksuojamo objekto |
geltonosios démeés centrine duobute.
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